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Activités de pleine nature - vos habitudes

Questionnaire en ligne ouvert du 12/12/2019 au 19/12/2019
(https://docs.google.com/forms/d/1IrCXHDwOAuL2icnWvGdtSFwxS5IHGOehGyzfcurWY grl/
viewform) ayant recueilli 431 réponses grace aux relais par email, sur liste de diffusion ainsi que
sur Twitter et Facebook.
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Introduction :

Bonjour,
Vous étes pratiquant d'activité de pleine nature ? Vous pratiquez la randonnée pour vos loisirs ou lors de vos vacances ?

Vous souhaitez contribuer a I'amélioration des outils numériques de valorisation des itinéraires et des activités de pleine
nature ?

Votre avis compte !

Un groupement de Parcs nationaux, Parcs régionaux, d'associations et de départements s’associent pour faire évoluer
leur portails web et leurs applications mobiles pour offrir une information fiable et facilement accessible au public.

Nous vous invitons a participer a cette courte enquéte (5 minutes) pour donner votre avis sur vos habitudes en matiere
de préparation de vos sorties et séjours.

Télécharger les résultats bruts complets :
https://geotrek.ecrins-parcnational. fr/ressources/gt/08-refonte-geotrek-rando/2019-12-Geotrek-

questionnaire-utilisateurs.ods

Apercu des résultats :


https://geotrek.ecrins-parcnational.fr/ressources/gt/08-refonte-geotrek-rando/2019-12-Geotrek-questionnaire-utilisateurs.ods
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https://docs.google.com/forms/d/1rCXHDw0AuL2icnWvGdtSFwxS5IHGOehGyzfcurWYgrI/viewform
https://docs.google.com/forms/d/1rCXHDw0AuL2icnWvGdtSFwxS5IHGOehGyzfcurWYgrI/viewform
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Quelles activités pratiquez-vous le plus ?
431 responses

La randonnée 405 (94%)

144 (33.4%)

L'escalade 62 (14.4%)
134 (31.1%)

Le canyoning

La plongée
15 (3.5%)
Trail—8 (1.9%)
(0.7%)
trail}-3 (0.7%)
(0.5%)
Kayak}—2 (0.5%)
(0.5%)
le longe cote (0.5%)
(0.5%)
spéléologie}—2 (0.5%)
(0.2%)
Runf/trail}—1 (0.2%)
(0.2%)
Ski de randonnéef—1 (0.2%)
(0.2%)
VTT VAE}|-1 (0.2%)
(0.2%)
le ski nordique|—1 (0.2%)
(0.2%)
parapente (0.2%)
(0.2%)
VTT}-1(0.2%)
(0.2%)
Le ski alpin}—1 (0.2%)
(0.2%)
Geochaching|—1 (0.2%)
(0.2%)
la marche nordique|—1 (0.2%)
(0.2%)
ski de rando/trail|—1 (0.2%)
(0.2%)
La chasse|—1 (0.2%)
(0.2%)
Natation|—1 (0.2%)
(0.2%)
Gymnastique, natation|—1 (0.2%)
(0.2%)
Squash|—1(0.2%)
snowkite, skirando, ggggﬁ;
standup paddle d'ea... (0.2%)
natation|—1 (0.2%)
(0.2%)
SUP}|-1 (0.2%)
; (0.2%)
ski de randgnlnee, (0.2%)
alpinisme (0.2%)
running}—1 (0.2%)
(0.2%)
canoé (0.2%)
(0.2%)
ski de randonnée vit}—1 (0.2%)
(0.2%)
KAYAK|—1 (0.2%)
(0.2%)
Le trail (0.2%)
(0.2%)
le ski de fond}—1 (0.2%)
(0.2%)
Vol libre}—1 (0.2%)
(0.2%)
photographie animaliére|—1 (0.2%)
(0.2%)
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Qu'est ce qui vous intéresse le plus dans ces activités ?
431 responses

@ Faire du sport

@ Etre dans la nature

@ Voir la faune et la flore

@ Découvrir un patrimoine

@ Faire une sortie culturelle

@ Partager un moment convivial

@ Découvrir, redécouvrir des chemins, d...
@ la qualité des paysages
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Quand vous pratiquez une activités de Pleine Nature (par exemple de la randonnée), vous la
pratiquez plutoét :

431 responses

@ de facon réguliére, en itinérance

@ en famille pendant les vacances

@ en couple ou en famille pour de I'écot...
@ occasionnellement, sur une journée a...
@ je ne pratique pas d'activité en nature
@ en petit groupe d'habitués, de fagon h...
@ entre amis le week-end ou pendant le. ..
@® En week-end entre amis
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Quels sont vos critéres de choix d'une activité, par ordre d'importance ?
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100

0
La distance par rapport a mon habitation Les activités disponibles La difficulté de I'activité La durée de l'activité Les points d'intérét (patrimoine, points de



Quels outils vous servent a préparer votre activité ?
430 responses

Site internet de la région 247 (57.4

182 (42.3%)

Guide touristique 137 (31.9%)
159 (37%)

Carte IGN 124 (28.8%)
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2%
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De quelles informations avez-vous besoin pour préparer votre activité ?

431 responses

La durée

La difficulté

L'itinéraire - liste des étapes
L'itinéraire - sur une carte
Les points d'intérét

Les hébergements

Les points de restauration

Météo

la trace GPS

budget

photos

Profil altimétrique

Acceés en transports publics
la fréquentation

La météo

Passages vertigineux
La météo

gens du terroir a rencontrer :
artisans...

Itinéraire gps, Parking, sites
touristi. ..

La météo, I'équipement
indispensable

Point d'information
touristique pour ac...
périodes de praticabilité (le
cas écheéa...

Presence de Chasseurs ou
pas

Distance, dénivelé, retour
point de dép...

les secteurs praticables a
cheval

Des contacts pour avoir des
renseigneme...

0

2 (0.5%)
2 (0.5%)
1(0.2%)
1(0.2%)
1(0.2%)
1(0.2%)
1(0.2%)
1(0.2%)
1(0.2%)
1(0.2%)
1(0.2%)
1(0.2%)
1(0.2%)
1(0.2%)
1(0.2%)
1(0.2%)
1(0.2%)
1(0.2%)
1(0.2%)
1(0.2%)
1(0.2%)
1(0.2%)
1(0.2%)
1(0.2%)
1(0.2%)
1(0.2%)
1(0.2%)
1(0.2%)
1(0.2%)
1(0.2%)

88 (20.4%)

175 (40.6%)

210 (48.7%)

146 (33.9%)

97 (22.5%)

100

200

300

357 (82.8%)
355 (82.4%)

344 (79.8%)
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De quelles informations avez-vous besoin pendant l'activité ?
426 responses

L'itinéraire - liste des étapes
L'itinéraire - sur une carte
Les points d'intérét

Les hébergements

Les points de restauration

163 (38.3%)

349 (81.9%)
223 (52.3%)

111 (26.1%)

84 (19.7%)

Des informations sur la 123 (28.9%)

0,
faune et la flo... 220 (51.6%)

195 (45.8%)

Un bon balisage|—1 (0.2%)
Km dénivelé temps|—1 (0.2%)
1(0.2%)
Trace GPS}|—1 (0.2%)
nom des sommets alentours|—1 (0.2%)
des options de "secours"}—1 (0.2%)
surtout la signaletique!|—1 (0.2%)
1(0.2%)
Meteo|—1 (0.2%)
Cartes|—1 (0.2%)
1(0.2%)
Balisage|—1 (0.2%)
Guidagel—1 (0.2%)
principales difficultes le cas 110:200)
s 1(0.2%)
écheant 1(0.2%)
cela dépend des moments, 1 (0'2%)
de I'humeur, d... 1 (0'2%)

Itinéraire sur smartphone '
(application) 110254
1(0.2%)
savoir ou son les bleu}—1 (0.2%)
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Quels supports utilisez-vous pendant l'activité ?
428 responses

Carte topographique 313 (73.1%)
Guide papier

GPS

130 (30.4%)
152 (35.5%)
128 (29.9%)

Application mobile dédiée 163 (38.1%)

Iphigenie—2 (0.5%)
boussole—2 (0.5%)
topoguide |2 (0.5%)
Montre connectée}—1 (0.2%)

0,
Parfois rien,lje vais a 1 28302;
I'aventure 1(0.2%)
signalétique}—1 (0.2%)
feeling|—1 (0.2%)
bousole|—1 (0.2%)
Balisage sur le terrain|—1 (0.2%)
Sity}—1 (0.2%)

)
Montre GPS donnant la 1 28502;
vitesse, la duree... 1(0.2%)
iphigénie|—1 (0.2%)
Boussole}—1 (0.2%)

Boussole

panneaux d'interprétation
Appli mobile avec carte IGN
Carte IGN

ma mémoire|—1 (0.2%)

un routage par sms|—1 (0.2%)
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Imaginez-vous utiliser une application mobile vous permettant de disposer de ces informations ?

429 responses

® Oui

® Non

@ Je ne sais pas

@ Oui, a condition ne pas avoir besoin d...
@ Jutilise AllTrails

@ Non, Il faudrait : du réseau internet et. ..
@ Oui mais internet pas toujours disponi...
@ oui, mais limité par I'autonomie du sm...
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Ce projet contribue aux objectifs du projet simple Outdoor Data dans le cadre du PITEM MITO, financé avec le concours de I'Union
Européenne, programme transfrontalier Interreg V-A France-Italie 2014-2020
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Le volet itinérance du projet est financé avec le concours de la Région Provence-Alpes-Céte-d'Azur, de I'Etat & travers le Fond
National d'’Aménagement et de Développement du Territoire (FNADT) et de I’Union Européenne. L’Europe s’engage sur le Massif
Alpin avec le Fonds Européen de Développement Régional.
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